
  



  

¿DE QUÉ HABLAMOS HOY?   De la playa

¿Sabes qué ha pasado?

Que la vecina siempre se ríe cuando ve el bolso que llevo para ir a la 
playa. Dice que es muy grande.

Llevo un bote de protección solar, para untarnos crema, es muy 
importante para que el sol no nos queme con sus rayos.

Llevo agua, debemos beber si tenemos sed.

Llevo gafas de sol para cuidar los ojos.

Llevo sombrilla para proteger nuestra cabeza del sol..

Llevo unos prismáticos para ver de qué color es la bandera de la playa..



  

Si la bandera es roja, no debemos bañarnos, es peligroso.

Si la bandera es verde, adelante, todo está bien.

Si la bandera es amarilla, te puedes bañar pero puede haber 
algún peligro. No te vayas muy lejos a nadar..

Si la bandera es negra, vuélvete a casa, en la playa no puedes 
estar..

Si la bandera es blanca  y tiene pintadas medusas, es que en el 
agua nos podemos encontrar con alguna. Las medusas pueden 
picar y hacernos daño.

Si la bandera es azul, es que todo está muy bien cuidado, el agua 
es excelente, tenemos duchas, personal médico y socorristas.



  

Los socorristas suelen ir vestidos de blanco y rojo, tienen 
prismáticos para poder mirar al agua y ver que no haya nadie en 
apuros.

Si ven que alguien se ahoga, nadan muy rápido para salvarlo.
.

RECUERDA:

La playa es un lugar muy bonito, donde podemos jugar con nuestro 
cubo y pala a hacer castillos, podemos bañarnos, pero recuerda que hay 
que cuidarla.
Nunca dejes basura en la playa, llévala a los contenedores o te la 
llevas a casa para tirarla más tarde.
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